
紡織學會美國商會胡漢輝中學

2021-2022 年度
中二及中三級家長講座

主題：高中選科
日期：21-1-2022



時段 內容 講者

第一節
7:00p.m. –
7:25p.m.

 新高中課程概覽
 本校高中課程及選科細節

尹幹智副校長
羅綺加老師
(輔導主任)

第二節
7:25p.m. –
7:50p.m.

 選科策略
 學生多元化出路
 家長角色

黃曉雲老師
(升學及就業輔導組主任)

第三節
7:50p.m. –
8:00p.m.

答問環節

尹幹智副校長
羅綺加老師
黃曉雲老師
連舜吟老師

講座內容



334 新學制



舊學制與新學制比較



4個核心
科目:

中國語文
英國語文

數學
公民與社會發展

從20個新高中選
修科目中選擇2-3

個，亦可選擇
應用學習科目及
其他語言

其他學習經歷
，包括德育及
公民教育、社
會服務、體育
發展、藝術發
展及與工作有

關的經驗

新高中課程

參與香港中學文憑考試 DSE



香港中學文憑考試 DSE

 三年課程 ( 中四至中六 )

 最多報考 8 科
 部分科目加入校本評核 ( SBA )

 評核內容強調思維能力和
知識運用（例如分析與解難）

 水平參照成績匯報 ( 描述性評語)
5** , 5* , 5 , 4 , 3 , 2 , 1 , U

最佳 最差



甲類科目

4 個核心科目
中國語文 英國語文

數學
(可另外選擇修讀延伸單元一或二)

公民與社會發展



甲類科目
20 個高中選修科目

中國文學
中國歷史
倫理與宗教
歷史
生物
物理
企業、會計與財務概論
健康管理與社會關懷
科技與生活
視覺藝術

英語文學
經濟
地理
旅遊與款待
化學
綜合科學 / 組合科學
設計與應用科技
資訊及通訊科技
音樂
體育



乙類科目
7 個學習範疇 (共 52 個應用學習科目)

創意學習 媒體及傳意
商業、管理及法律 服務
應用科學 工程及生產
跨學習範疇

6 個其他語言科目

法語 德語 印地語
日語 西班牙語 烏爾都語

丙類科目



若報考 8 科，當中最少其中一科須來
自以下範疇：
(甲類)倫理宗教/音樂/體育/視覺藝術、
(乙類)應用學習科目、
(丙類)其他語言科目。

若選擇報考數學科延伸部分，不會視
為額外一科，但成績會與數學必修部
分分別列出。

超級
狀元



資料來源：

https://www.hkeaa.edu.hk/DocLibrary/HKDSE/Exam_Report/Examination_Statistics/dseexamstat21_2.pdf

https://www.hkeaa.edu.hk/DocLibrary/HKDSE/Exam_Report/Examination_Statistics/dseexamstat21_2.pdf


資料來源：

https://www.hkeaa.edu.hk/DocLibrary/HKDSE/Exam_Report/Examination_Statistics/dseexamstat21_2.pdf

https://www.hkeaa.edu.hk/DocLibrary/HKDSE/Exam_Report/Examination_Statistics/dseexamstat21_2.pdf


資料來源：高中選科及升學指南2021 (學友社)



科目 應考人數

中國語文 41 163

英國語文 42 304

數學(必修部分) 42 303

數學(延伸單元一) 2 212

通識教育 42 290

經濟 11 136

企業、會計與財
務概論

6 295

科目 應考人數

物理 9 147

化學 11 216

生物 11 836

資訊及通訊科技 5 219

中國歷史 5 594

地理 7 782

視覺藝術 3 268

2021 年應考 DSE 各科人數(日校考生)

資料來源：

https://www.hkeaa.edu.hk/DocLibrary/HKDSE/Exam_Report/Examination_Statistics/dseexamstat21_2.pdf

https://www.hkeaa.edu.hk/DocLibrary/HKDSE/Exam_Report/Examination_Statistics/dseexamstat21_2.pdf


4個核心
科目:

中國語文
英國語文

數學
公民與社會發展

從20個新高中選
修科目中選擇2-3
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，包括德育及
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關的經驗

新高中課程



實踐與理論並重的選修科目，讓學生從
職業和專業領域有關的體驗中豐富學習
經歷，從而及早了解和領會如何在工作
環境中運用知識和技能。

透過不同學習活動，培養共通能力和入
門技能，促進未來升學及就業，探索及
了解就業及終身學習的路向。

應用學習



應用學習 –七個學習範疇

• 創意學習 (設計學、表演藝術…)

• 媒體及傳意 (媒體製作與公共關係…)

• 商業、管理及法律 (會計及金融…)

• 服務 (款待服務、個人及社區服務…)

• 應用科學 (心理學、運動…)

• 工程及生產 (資訊工程、服務工程…)

• 跨學習範疇 (職業英語…)

高中應用學習課程於2022-24學年共開辦52個課程，
詳情可瀏覽教育局網頁(www.edb.gov.hk/apl）



應用學習 –注意事項

1. 於中四 (中三第三學期報名) 或中五開始
修讀 (中四第三學期報名)

2. 由職業訓練局 (VTC)、

香港演藝學院 (HKAPA)、

香港大學專業進修學院 (HKU(SPACE))… 

等機構提供課程

3. 上課時間為每個星期六及暑假

4. 最低出席率不得少於總課時的80%



應用學習 –資歷認可

1.由課程提供者評核考生成績，成績會刋
載於文憑試證書

2. 達標並表現優
異(II)

表現水平等同香港中學文憑考試甲類科目
第 4 級或以上的成績

達標並表現優
異(I)

表現水平等同香港中學文憑考試甲類科目
第 3 級的成績

達標 表現水平等同香港中學文憑考試甲類科目
第 2 級的成績

未達標 考生 表現低於「達標」的水平或出席率不
足 80%
表現 水平並不會在證書上匯報



本校提供由 HKU SPACE  舉辦

「職業英語」應用學習課程

Applied Learning (Vocational English)

English for Service Professionals

供有興趣於英語學習的同學修讀



4個核心
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中國語文
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應用學習科目及
其他語言

其他學習經歷
，包括德育及
公民教育、社
會服務、體育
發展、藝術發
展及與工作有

關的經驗

新高中課程



Other 

Learning

Experiences

(其他學習經歷)



1.拓寬學生視野
2.發展終身興趣
3.培育正面的價值觀及態度
4.實現全人及均衡發展的五育目標：
「德、智、體、羣、美」

5.發展終身學習的能力

目的：



建議高中三年的課時分配：總共 405 小時

「其他學習經歷」 課時百分比 建議最少的
課時分配(小時)

德育及公民教育

5 % 135社會服務

與工作有關的經驗

藝術發展 5 % 135

體育發展 5 % 135

透過正規課時 (學科課程、周會、早會和班主任課)及
非正規課時，拓展學生全方位的學習經歷，以達致全人
和均衡發展。



高中課程

本校安排



4個核心
科目:
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參與香港中學文憑考試 DSE



四個核心科目 + 2 科選修科

+ 數學單元一(由學校挑選合適的同學修讀)
+ 應用學習課程(由學生決定是否選修)

新高中課程



開設科目

核心科目：
中國語文，英國語文，數學，公民與社會發展

選修科目：
生物，化學，物理，
中國歷史，經濟，地理，
企業、會計與財務概論，資訊及通訊科技，
視覺藝術，

數學延伸單元一，職業英語，應用學習課程

../學生科目介紹/334 生物課程 2014.ppt
../學生科目介紹/新高中化學科簡介.ppt
../學生科目介紹/物理.ppt
../學生科目介紹/2014-15中國歷史簡介 (學生選科講座)/2014-15中國歷史簡介(新高中課程).pptx
../學生科目介紹/新高中經濟科.ppt
地理_高中課程講解2017.pptx
BAFS (2018).ppt
../學生科目介紹/ICT.ppt
../學生科目介紹/新高中視覺藝術.ppt


選修科組合
(必須從 XA 及 XB 中各選一科)

XA ：化學科、經濟科、中國歷史科、
視覺藝術科、資訊及通訊科技科

XB ：物理科、生物科、地理科、
企業會計與財務概論科

XC ：數學延伸單元一課程、
職業英語課程、應用學習課程



選科程序

1.於一月二十一日安排家長選科講座
2.三月舉辦中三級多元升學工作坊
3.四月舉辦中三級課室探坊
4.於五月十一日安排學生選科講座
5.於六月十四日前收齊選科問卷調查表
6.以各學生的全年成績排選科優次
7.七月中於網上公佈選科結果

20-21選科意願調查表.pdf




成績較好的同學可以優先分配選科

例如：
假設生物科有25個學位，及全年成績
排第1至第26名的同學都選生物科為
首選修讀。
以成績較優者先分配的原則，第1至
第25名的同學都可以被分配生物科為
修讀科目，而第26名的同學無奈地會
被分配他的次選科目。如此類推……

分配選科方法



Other 

Learning

Experiences

(其他學習經歷)



建議高中三年的課時分配：總共 405 小時

「其他學習經歷」 課時百分比 建議最少的
課時分配(小時)

德育及公民教育

5 % 135社會服務

與工作有關的經驗

藝術發展 5 % 135

體育發展 5 % 135

透過正規課時 (學科課程、周會、早會和班主任課)及
非正規課時，拓展學生全方位的學習經歷，以達致全人
和均衡發展。



學校除了為學生提供核心及選修科目（包括應
用學習課程）外，亦會提供 15% 或以上的課

時，讓學生有機會體驗「其他學習經歷」

，當中包括：

•1.德育及公民教育

•2. 社會服務

•3. 工作有關的經驗

•4.藝術發展

•5.體育發展



1. 德育及公民教育

 早會 : 師生分享

 相關週會

 學生會選舉

 公民教育組活動

 捐血活動

 ……



2. 社會服務

 服務類學生組織

(風紀、班會 / 學會幹事、圖書館管理員等）

 校外服務

(義助長者潔家居、賣旗、海岸清潔等)

 校內服務 – 例如：陸運會工作人員

 ……



3. 與工作有關的經驗

 升學及就業講座及展覽

 參觀不同行業機構 (例：參觀環保園，不同政
府及私營商業機構，以了解將來不同的職業工
作)

……



4. 藝術發展

選修視覺藝術科

校內藝術展覽

管弦樂團

聖誕音樂會

高年級班際歌唱比賽

話劇欣賞

參觀博物館

參與相關比賽 (校際朗誦節及音樂節)

參加交流團，期望同學自動參與

……



5. 體育發展

 體育課

 運動會

 班際體育比賽

 校隊 (划艇、跳繩隊) –訓練可以累積很多
時數

……



期盼同學

積極主動參與校內外舉辦之活動，

豐富個人學術以外的其他經歷！



在新高中學制下，每個學生需為自己建立
一份概覽，以記錄他們在高中階段全面的
學習經歷，內容包含下面的扼要資料：

1.校內學科成績
2.其他學習經歷
3.校外其他方面的表現/
獎項及重要活動

4.學生自述

學生學習概覽

例子
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