
 

167 網上親子溝通家長講座：「怎樣說．如何聽」 

紡織學會美國商會胡漢輝中學 

2022/2023 年度學校通告第 167 號 

敬啟者：  

網上親子溝通家長講座：「怎樣說．如何聽」 

 

踏入青春期的年青人情緒波動較大，易與父母和朋友出現衝突。為了提升家長與青春期孩子的溝

通技巧，減少彼此的磨擦，本校學生輔導組將於 2 月 24 日舉行網上家長親子講座，希望各家長能撥

冗出席，講座詳情如下： 

活動名稱 「怎樣說．如何聽」網上親子溝通家長講座 

日期 2023 年 2 月 24 日(星期五) 

時間 下午 7：15 – 8：15 (請提早 5 分鐘登入 ZOOM 帳戶) 

ZOOM 帳戶號

碼 

請參考已派發通告 

ZOOM 帳戶密

碼 

請參考已派發通告 

會議連結： 請參考已派發通告 

活動內容 認識與子女溝通的技巧，加強親子關係 

邀請機構 香港家庭福利會 

備註 1) 由於是次活動以 ZOOM 視像會議形式進行，參與的家長請預先在手提電話、

平板電腦或電腦，下載及安裝 ZOOM 視像會議應用程式。 

2) 請於登入會議時，以 貴子弟的中文姓名進入會議，以便老師確認身份，並進行

交流。 

3) 為保障個人私隱，建議家長使用虛擬背景畫面「Virtual Background」。 

4) 在 ZOOM 視像會議中，敬請尊重講者，切勿以任何方式拍照、錄音或錄影。 

**(1)天文台於上午七時正已發出八號或以上風球、紅色或黑色暴雨警告 或 (2)天

文台預告將於上午發出八號或以上風球，又或教育局宣佈上午校停課，活動將會

取消。 

若有疑問，請致電：2490 8773 與輔導組羅綺加老師聯絡。 

 

特此通告 

學生家長 

   紡織學會美國商會胡漢輝中學    
 

校長                   謹啟 

 

二零二三年一月三日 
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----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
回  條 

 

 

本人為 ______班學生 ___________________學號_________ 之家長，將 *出席 / 未能出席  貴校於

二零二三年二月二十四日(星期五)以 ZOOM 形式舉辦 之「怎樣說．如何聽」網上親子溝通家長講座」。 

 

              家長/監護人簽署︰ _____________________ 

家長/監護人姓名︰______________________         

二零二三年一月   日 

 

 

 


