
「WE-正向動力計劃」家長培訓工作坊 

 

本校參與了由教育局主辦的「WE-正向動力計劃」，望透過計劃，協助推廣正向文化，從而增

強學生抗逆力，以及提升家長的正向管教技巧。於 2023年 10月 19日，教育局將舉辦相關

的家長培訓工作坊，詳情如下： 

 

主題： 聚焦成長性思維的正向親子溝通 

內容： 1. 持續成長與定型思維對親子關係的影響 

  2. 看出孩子行為的背後動機 

  3. 維持親子對話的正向溝通：積極性回應 

日期： 2023年 10月 19日 

時間： 19:00-20:30 

地點： 網上模式 (ZOOM) 

 

截止報名日期： 2023年 10月 3日 

 

如家長有興趣參與有關工作坊，又或有任何疑問，煩請致電學校：2490 8773 向輔導組羅綺

加老師報名或查詢。 


