
「協助學生適應全日面授課堂」
資源包

「協助子女適應
全日面授課堂」

小貼士

「壓力處理我有計」
家長教育短片

「全日上學去 –
協助有自閉症的學生
適應全日面授課堂」

教師錦囊

「關愛孩子好精神」
家長教育系列

「如何幫助有自我傷害行為的學生」
家長小冊子

「認識及支援有自我傷害行為的學生」
專頁
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「全日上學去 –
協助有自閉症的學生
適應全日面授課堂」

家長錦囊

「協助跨境學童適應復課」
參考建議

「校園復常‧好精神」專頁

及早識別
有精神健康風險的學生

針對
學生的不同需要

提升
一般學生的適應力
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https://mentalhealth.edb.gov.hk/tc/early-identification-at-the-selective-level/resources-and-guidelines/90.html
https://mentalhealth.edb.gov.hk/uploads/mh/content/resource/Self_harm_c.pdf
https://youtu.be/_L2BKOIaVRM
https://sense.edb.gov.hk/tc/types-of-special-educational-needs/autism-spectrum-disorder/resources/teaching-resources/243.html
https://mentalhealth.edb.gov.hk/tc/promotion-at-the-universal-level/parent-zone/92.html
https://sense.edb.gov.hk/tc/types-of-special-educational-needs/autism-spectrum-disorder/resources/teaching-resources/243.html
https://mentalhealth.edb.gov.hk/tc/promotion-at-the-universal-level/promotional-resources-for-schools/95.html
https://mentalhealth.edb.gov.hk/tc/promotion-at-the-universal-level/promotional-resources-for-schools/94.html
https://mentalhealth.edb.gov.hk/tc/promotion-at-the-universal-level/promotional-resources-for-schools/91.html
https://sense.edb.gov.hk/tc/integrated-education/information-for-parents-and-the-public/parents-resource-pamphlets-general/220.html
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